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La importancia de la noche urbana









Gehl  —  Making Cities for People

A pesar de que bares y 
restaurantes son espacios 
esenciales de encuentro y 
conexión social, la vida 
urbana nocturna es mucho 
más que el ocio nocturno





La vida nocturna no es una experiencia monolítica

















Diseño nocturno centrado en las personas



1,6 millones de personas trabajan de noche: 191.000 trabajan en salud, 178.000 
en servicios profesionales y 168.000 en cultura y ocio
London at night – An evidence base for a 24-hour city (Mayor of London)

Más de $3.64 mil millones en ingresos cada año, con más de 4,600 empresas que 
emplean a más de 32,000 personas
City of Sydney

Apoya casi 300,000 empleos y genera $35.1 mil millones en impacto económico
New York Office of Nightlife   



Mujeres en espacios públicos

Se sienten inseguras al 
caminar de noche en los 

alrededores de casa

69%

Se sienten inseguras en 
espacios tales como 
parques, mercados y 
transporte público

60%

Encuesta Nacional de Victimización y Percepción sobre Seguridad Pública (ENVIPE, 2021)

Las mujeres han 
abandonado estas 
actividades por miedo

Ir a la escuela

Usar el celular

Tomar un taxi

Salir a caminar

Usar prendas/joyas

Salir de noche

Usar el transporte 
público

Visiting
friends/family









La calidad del entorno físico
condiciona que las personas 
elijan pasar tiempo en un 
lugar o no

Las personas y los 
lugares se moldean 
mutuamente



El caso de París



Hardware Software

Instituciones 
(Gobernanza)

• Iluminación
• Sonido
• Vigilancia (CCTV)
• Transporte

• Reglas
• Licencias
• Códigos
• Protocolos

Una cartografía de la percepción nocturna



Diseño centrado en las 
personas
✓ Personas: ¿Quién está usando el espacio? ¿Quiénes se 

quedan fuera?
✓ Lugar: ¿Dónde pasa el tiempo la gente y por qué? 
✓ Actividades: ¿Qué tipo de actividades observó? 
✓ Experiencia: ¿Cómo te sentiste al caminar de noche?

Un método colaborativo 
para recopilar y analizar 
datos de experiencia



544 fotos, 75 caminatas, 1 alcalde nocturno



Iluminación
157 fotos



Sound/
Antisocial behavior Sound

Poor lighting “Well lit, but empty"

Surveillance Visual or Physical
Barriers

”Man playig loud
music as he walks”

Visual or Physical
Barriers

Different users,
similar perceptions

Different users,
opposite perceptions

Different times of the day,
different perceptions

”Very activated
space”

“Harmonious and 
beautiful at night”

Different times of the day,
similar perceptions

Different perceptions of safety and comfort



La noche como refugio climático



La crisis climática no se 
detiene a las 6pm









Espacio público nocturno

Paris la Nuit. Etude exploratoire (APUR, 2024)







Estrategias de Gestión Nocturna



El objetivo de una estrategia nocturna es 
desarrollar de manera proactiva y sistemática 

una visión colaborativa de la noche urbana. 



Visión Nocturna

Inventario de activos nocturnos

Análisis de Impacto

Modelo de Gobernanza Nocturna 

Diseño de Intervenciones Piloto

Actualización de Políticas Públicas

1
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6

4
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1Los 6 pilares 
de una 
estrategia 
nocturna 



Alcaldes nocturnos: 
Primer estudio cualitativo

• Base de datos de 45 individuos

• Encuesta disponible en inglés y español 

• Tipo de preguntas:
• Información demográfica
• Características del rol 
• Recursos
• Alcance
• Contribuciones preliminares





https://www.nighttime.org/map/ 



La gobernanza nocturna se refiere al creciente 
elenco de actores

–público, privado, comunitario–
que se dedican a gestionar la vida nocturna de una 

ciudad.



Business 

Improvement

Districts (BIDs)

Acuerdos de 

Convivencia

Asociaciones 

de 

Comerciantes

Sellos de 

Calidad

Mediadores o 

Agentes 

Cívicos

Gobernanza nocturna



Barcelona Nocturna 





1. Visión Nocturna

Talleres con actores clave de Barcelona en mayo de 2022 



2. Inventario de activos nocturnos

Density of nightlife venues
Source: Google Places Data (Ajuntament de Barcelona, 2024)

Cartografía de la percepción de la distribución de la actividad nocturna 
en Barcelona resultante de los talleres



3. Modelo de Gobernanza Nocturna



4. Proyectos Piloto

Itinerarios Seguros
Colaboración público-privada para promover seguridad y 

mejorar la convivencia en corredores nocturnos



5. Plan de Acción



5. Plan de Acción

Diversificación de la oferta nocturna

Mobilidad nocturna

Campañas de sensibilización

Seguridad y prevención



Bogotá 24 Horas 



Cali, Colombia



Más de 279.000 empleos vinculados a bares, restaurantes y otros servicios afines
Asobares (2025)

La economía nocturna representa el 3,3% del PIB nacional y genera más de 1,6 
millones de empleos directos e indirectos
Bolaños Briceño y Ariza Marín (2017)



Tres etapas: Bogotá 24/7

1999-2013 |  La regulación de la noche

2015-2018 | La expansión de la discusión y 
el entendimiento de la noche 
más allá de la rumba

2020-2023 | La apuesta de la ciudad por 
noche como una oportunidad 
para consolidar la vida 
nocturna



Reducir la
actividad nocturna

Expandir la 
actividad nocturna

MITO: Una gestión nocturna eficiente implica la reducción de horarios y zonas de actividad de la ciudad

1999-2013 |  La regulación de la noche



2015-2018 | La expansión de la discusión





Franja Horas Descripción

La noche como 
complemento del 
día 

6 pm - 9 pm Actividades que satisfacen necesidades de
consumo y servicios de los individuos y hogares, como 
abastecimiento de alimentos, vestuario y artículos para 
el hogar que no pueden ser satisfechos en los horarios
laborales diurnos.

La noche 
especializada

9 pm - 12 
am

Actividades culturales, ocio y entretenimiento como 
bares y restaurantes 

La noche profunda 12 am - 3 
am

Continuación y terminación de las actividades
especialmente asociadas a la rumba, consumo de 
bebidas alcohólicas localizadas en áreas especializadas y 
del comercio asociado a dicha actividad como expendios 
de comidas rápidas entre otros.

La noche como 

preparación del día

3 am - 6 am Actividades de “comercio y abastecimiento matinal” tales 
como servicios como el transporte de mercancías y 
actividades mayoristas y minoristas de
aprovisionamiento, almacenamiento y distribución de 
alimentos y de otras mercancías

Estudio presentado en noviembre de 2019 desarrollado para la Secretaría de 
Desarrollo Económico- Equipo de investigación liderado por Ignacio Gallo

2019



Reconocimiento de la Alcaldía de Bogotá a los 
establecimientos que alcanzan altos niveles de 
seguridad y calidad.

Esquema de incentivos: ampliación horaria (2+ 
horas los jueves, viernes, sábados y días antes de 
festivos) y promoción turística.

Entre los requerimientos:
- Planes y simulacros de evacuación
- Personal de seguridad capacitado
- CCTV
- Campañas de concienciación

Foto: Entrega de los primeros Sellos Seguros el 
21 de septiembre de 2019 – Fuente: Asobares

2019



Estrategia Bogotá Productiva 24 horas realizada entre octubre y diciembre de 2021.
Secretaria Distrital de Desarrollo Económico.

2020-2023 | La apuesta de la ciudad por noche







Reflexiones

• De la noche a la ciudad 24-horas

• Politicas públicas que fomenten la diversidad, 
la flexibilidad y la innovación

• Controles horarios basados en el desempeño 
y en los estándares de calidad

• Gestión transversal no enfocada en el 
consumo de alcohol



Próximos Pasos

• Diálogo cívico y empresarial para 
operar en horarios no convencionales

• Condiciones básicas a nivel de 
infraestructura (hardware)

• Más complementariedad, menos 
segregación

• Visión colectiva de la ciudad 24h 



Bogotá, ¿qué más es posible?
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