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La importancia de la noche urbana
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Economia Diurna

Economia Nocturna
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Produccion Consumo
Nocturna Nocturno



A pesar de que baresy
restaurantes son espacios
esenciales de encuentroy
conexion social, la vida
urbana nocturna es mucho

mas que el ocio nocturno ’
“ GAVE US WINE AND ":1| ‘
BEER AND ICE

Jou

I b |

y fg i

SR g
~TrE a2

HE LOVES_US AND
HE WAN'TS US
TO BE HAPPY”

Gehl — Making Cities for People







La vida nocturna no es una experiencia monolitica
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' Minister for the Arts, Minister for Music and the Nigh...

, John Graham - 1st
# 8 Special Minister of State, Minister for Transport,
‘ 19h - Edited - ®

~

The NSW Government has officially passed legislation to
include Gen Z voices in our leading cultural institutions.
Emerging arts leaders aged 18-28 will now have
guaranteed seats on the boards of the Sydney Opera
House, Art Gallery of NSW, Powerhouse Museum,
Australian Museum, State Library of NSW, and Museums
of History NSW.

P oy
4

T
nk.
NN Lot

...

ALY
e

!

% DR

This is a significant step towards ensuring our cultural
institutions reflect the diversity of our community and
are shaped by the perspectives of the next generation.
But they won't be left to figure it out, the Australian
Institute of Company Directors will also support the
youth arts board members with skills and training to
become the next generation of arts and cultural leaders.
I'm excited to see the fresh ideas and energy from these
arts lovers and leaders.
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Expressions of interest will open soon for young people
to put their hands up to be on a board.
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Sydney Opera House Australian Museum Museums of
History NSW Powerhouse State Library of New South
Wales Art Gallery NSW

Did you know... eating
certain foods can help you
sleep because they produce
a hormone that makes the
body enter a rest state.
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JOIN US FOR A MIDNIGHT FEAST
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Diseno nocturno centrado en las personas
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1,6 millones de personas trabajan de noche: 191.000 trabajan en salud, 178.000

en servicios profesionales y 168.000 en cultura y ocio
London at night - An evidence base for a 24-hour city (Mayor of London)

Apoya casi 300,000 empleos y genera $35.1 mil millones en impacto econdmico
New York Office of Nightlife

Mas de $3.64 mil millones en ingresos cada afio, con mas de 4,600 empresas que

emplean a mas de 32,000 personas
City of Sydney



Mujeres en espacios publicos DESARROLLO TERRITORIAL

69%

. _ ﬁ Ir a la escuela
Se sienten inseguras al
caminar de noche en los . Usarelcelular
alrededores de casa o® ,
. %‘; Tomar un taxi
Las mujeres han |,

abandonado estas Salir a caminar

actividades por miedo .
Usar prendas/joyas

60%

Se sienten inseguras en Usar el transporte
espacios tales como publico

parques, mercados y

transporte publico

Salir de noche

Encuesta Nacional de Victimizacion y Percepcion sobre Seguridad Publica (ENVIPE, 2021)
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Creative Footprint

Framework Conditions Space Overall Score
Berlin (2017 6.75 8.49 8.02
New York (2015 6.92 8.59 7.29
Tokyo (2019) 6.96 8.08 6.51
Stockholm (z022) 6.27 8.40 6.58
Montréal (2023) 715 8.38 6.57
5.37 7.08 8.38 6.94
5.41 590 8.58 6.10
6.82 7.24 8.56 7.54
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La calidad del entorno fisico
condiciona gue las personas
elijan pasar tiempo en un
lugar o no

Las personasy los
lugares se moldean
mutuamente




El caso de Paris
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Una cartografia de la percepcion nocturna

Instituciones
(Gobernanza)
_ o

* |luminacion * Reglas
e Sonido * Licencias
* Vigilancia (CCTV) * Codigos

* Transporte * Protocolos



Diseno centrado en las
personas

v’ Personas: ;Quién est4 usando el espacio? ;Quiénes se
quedan fuera?

v’ Lugar: ;Dénde pasa el tiempo la gente y por qué?
v’ Actividades: ;Qué tipo de actividades observé?
v’ Experiencia: ;Como te sentiste al caminar de noche?

Un método colaborativo ¥ Lol SAX
para recopilar y analizar
datos de experiencia
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La noche como refugio climatico




La crisis climatica no se
detiene a las 6pm

Comment

https://doi.org/10.1038/s41558-024-02117-9

Integrating night studies into climate science

Alessio Kolioulis, Andreina Seijas & Michele Acuto

™ Check for updates

Night-time activities substantially impact
climate change yet remain widely overlooked
inclimate research and action. We advocate for
incorporating night studies into discussions
surrounding climate socio-ecological
dynamics to develop equitable and eff
adaptation and mitigation strategjes,

maniallirinm aitia

e

Effects of climate change
related to night-time activities

Nights are increasingly warmer
due to climate change

Mitigation strategies

Strategies to reduce heat
and cool the city
environment at night

Adaptation strategies bric

Shift work and recreational activities
to cooler, night-time hours to adapt ributes £26 billion, supporting over a
to warmer temperatures

climatic conditions shift, affect-
our lives. The nightis no trivial matter.
ime economy (NTE) has flourished over
ICity alone, the NTE tops US$35.1billion

atleastoneinnine workers are onnight
lbably much larger if we take into account
rstrading, building, cleaning and caring
bally.

d practitioners, the interplay between
te change is evident. Existing scholarly
fecological and environmentalimpacts
hctivity®. Literature demonstrates how
Increases urban heatisland (UHI) effects.

DA T PTG EL TR CIETCL G [1d energy consumption elevate green-
night-time activities

pllution. Artificial light at night disrupts
iological functions of both nocturnal
g biodiversity and ecosystem stability,

UHI effect intensifies, causing higher JIRUEERIETEIEVES
night-time temperatures

licy, there are promising opportunities
e agreaterimpact. Yet the night-climate
vhen it comesto action. Forexample, the

Fig.1| The nexus of climate change on urban night-time temperatures and rt (ARG} makes only brief referencesto

when it comes to actionable findings,

activities. Warmer nights lead to adaptation strategies, such as shifting activities |isReportaresilentonnight-time condi-
to cooler hours, while mitigation efforts focus on reducing heat at night.

Ermines holistic efforts towards global
rticularly in urban management where
ucial role. Night-time activities influence

TTban planmng and sustamability strategies by affecting transporta-
tion, energy useand associated emissions, publicsafety, and issues of
inclusion and wellbeing,.

The nexus of climate change and night-time activities

To advance both research and policy implications on the subject, it
becomes critical to build a framework that explains the dual role of
night-time activities in climate change as both a consequence and a
catalyst (Fig.1). This ‘nexus’ highlights the mutual bearing of night and
climate, and thus the necessity for distinctive and localized adaptation
strategies in response to such a wicked problem. In our experience, a
particularly productive space in which to begin forging this nexus is

Effects of climate change Adaptation strategies
related to night-time activities

Shift work and recreational activities
Nights are increasingly warmer to cooler, night-time hours to adapt
due to climate change to warmer temperatures

Mitigation strategies

Drivers of climate change related to
night-time activities

Strategies to reduce heat |[PE—
and cool the city

UHI effect intensifies, causing higher
night-time temperatures

environment at night

Fig.1/Th limate chang, ban night: p and
activities. Warmer nights lead to adaptation strategies, such as shifting activities
to cooler hours, while mitigation efforts focus on reducing heat at night.

the urban environment. Cities are the fulcrum of much progressive
climate action today”, as they have been the heartbeat of NTE efforts,
offering a poignant space for the two to meet. They are also effective
laboratories where innovations in NTE policy and planning converge
with sustainability goals, focusing on lighting, biodiversity and healthy
environments, and promotinginclusive urban planning that addresses
inequalities, security and access.

We argue it is imperative to bring night-time activities to the cli-
mate adaptation action. In response to health risks, urban regions
adaptto higher temperaturesby shifting activities to night-time hours.
Adaptations range fromshifted eating and sleeping patternsin Europe,
Africa and Asia, to nocturnal leisure activities such as swimming in
the Middle East, and adjustments to work schedules in regions fac-
ing extreme heat’. Specifically, countries including Saudi Arabia, the
United Arab Emirates and Spain prevent workers from doing outside
jobs during daytime heatwaves and instead shift theseactivitiestothe
night-time hours®. There is a significant correlation between warmer
areas and larger NTEs, and an empirical study on German cities indi-
cates that hotter regions experience increased economic activity at
night, as aregional adaptation to higher daytime temperatures’.

Conversely, night-time activities imply anincreased humanimpact
ontheenvironment. Typical nightlife industries suchas manufacturing,
data centres and the construction sector intensify energy consumption
and carbon emissions, exacerbating climate issues and UHI effects.
Rising night-time temperatures are linked to increased mortality"® and
insufficient sleep, with the most significant effects observed among
lower-income individuals and the elderly”. Moreover, night lighting
and noises from nightlife activities disrupt ecosystems, particularly
affecting nocturnal wildlife and their natural behaviours.

Enhancing nocturnal action inadaptation and mitigation

A transformative night-time focus in climate action needs a careful
balancing act. The adaptation strategy of urban life at night, while
mitigatingimmediate health risks from day-time heat and extreme
weather events, implies greater potential for carbon emissions and

nature climate change

Volume 14 | October 2024 | 1008-1009 | 1008












Espacio publico nocturno

ACTUALITE

Il y a forcément un
jardin ouvert la nuit
prés de chez vous !

i ur le 27/05/2024

PARCS ET JARDINS OUVERTS LA NUIT

Ouvert la nuit B Ouvert la nuit I'été (14)
toute |'année (140) ou la nuit en période de canicule (6)

Paris la Nuit. Etude exploratoire (APUR, 2024)
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Estrategias de Gestion Nocturna




El objetivo de una estrategia nocturna es
desarrollar de manera proactiva y sistematica
una vision colaborativa de la noche urbana.



Los 6 pilares
de una
estrategia
hocturna

Vision Nocturna

Inventario de activos nocturnos

Modelo de Gobernanza Nocturna

Diseno de Intervenciones Piloto

Actualizacion de Politicas Publicas



Alcaldes nocturnos:

@3 HARVARD

Primer estudio cualitativo ¥ UNNERSITY
Qualitative Study: Night
Mayors

* Base de datos de 45 individuos English #

« Encuesta disponible en inglés y espafiol Welcome to our study.

Crver the past 3 vears the "Might Mayor'
movement has been growing very fast: more

¢ TIpO de pregu ntas: than 30 cities around the world have created

. Informacion a’emogra’ﬁca night-time: positions, departments or
s . organizations and are innovating in the way
* CEJ’/’&'CZ"G/’/SZ"/C&S 0’6'//’0/ they plan and govern their night scenes. In
° RGCUfSO S this context, the time has come o assess the
impact of this role and think about its
* Alcance implications in the future.

* Contribuciones preliminares

My name is Andreina Seijas, | am a
researcher and doctoral student at the
Harvard Graduate School of Design. Along
with my colleague Mirik Milan--former Might
Mayor Amsterdam (2012-2018)--we have
designed a brief survey to aather information




Figure 1. Global distribution of night mayors and night-time advocacy organizations
Relation to local government: @ Inside © Outside

e N |- 11 H
Austin Entertainment Services Manager : Dublin Give us the Night
Bloomington*  After-Hours Ambassador ; o United Kingdom
Detroit Night-Time Economy Ambassador E L Aberdeen Evening and Night-Time Economy Manager
Fort Lauderdale Night-Time Economy Manager, Office of the City Manager P London Night Czar
lowa City Night Mayor, lowa City Downtown Association ; Manchester Night-Time Economy Advisor
Los Angeles*  Nightlife Alliance i S = ¢ 1 [+ S
New York Senior Executive Director, Office of Nightlife Paris Maire de la Nuit
Orlando Night-Time Economy Manager, Downtown Development ' ; Toulouse Association Toulouse Nocturne
Board/ Community Redevelopment Agency e Netherlands
Pittsburgh Night-Time Economy Manager ; i Amsterdam Nachtburgemeester
Seattle Nightlife Business Advocate, Office of Film and Music : P Eindhoven Nachtburgemeester
San Francisco  Entertainment Commission P Groningen Nachtburgemeester
San Francisco  Business Development Manager, ; 1 Nijmegen Nachtburgemeester
Nightlife and Entertainment Sector, i P The Hague Nachtburgemeester
Office of Economic and Workforce Development | Zwolle Nachtburgemeester
Washington DC* Director, Mayor’s Office of Nightlife and Culture 5 i A ol M ithuaniaSase. =~
Canada : |t Vilnius Night Mayor (Unofficial)
Toronto* Night Economy Ambassador o RUSSIA
Kazan Night Mayor of Kazan
L]
.o By . ST s e 2
0. ‘
P
Mexico 5
San Luis Potosi  Alcaldia Nocturna . ? ‘
Colombia 1 af T T w
Cali Gerente de la Noche - 3 P b i Australia U
Chile g : b : Sydney Night-Time Economy Manager
Valparaiso Nocturnal Delegate ; dapan e v e —— T
Paraguay : b Tokyo Night Ambassador, Shibuya City Tourism Association
Asuncion Asociacion de la Movida Nocturna : M --------------- oo e T
del Centro Histérico de Asuncion g ; Tel Aviv Nightlife Business Manager
Spain : : L O ——
Madrid  NIX-Mesade la Noche o Thilisi Night-Time Economy Strategy Manager
Switzerland - Hungary e
Geneva* Grand Conseil de la Nuit H Budapest* Night Mayor Budapest
Zurich NachtStadtrat Zrich | SETUR——— L26ch REUBIIG.....occommnmnumannmnssrasmmmsms
; Prague* Nocni Starosta
L s mep— Germany ...

S Berlin Clubcommission
Note: Cities indicated with an asterisk (*) did not participate in the study. Mannheim® Nachtbiirgermeister Mannheim



https://www.nighttime.org/map/
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La gobernanza nocturna se refiere al creciente
elenco de actores
—publico, privado, comunitario—
que se dedican a gestionar la vida nocturna de una
ciudad.



Gobernanza nocturna

Business Sellos de Mediadores o Acuerdos de

‘ Asociaciones

"'I\. (o [
/) :
C\ Comerciantes

A Improvement Calidad Agentes

Convi :
Districts (BIDs) Civicos onvivencia
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@ Major freqiéncia @ Revisié de la normativa horaria Reactivar zones d'oci @
i

(] d 5
le disposicio . que han desaparegut -
g de deixalles 2 d IuMapa historic @ durant la pandémia 0
") @ Identificacié de noves le l'oferta nocturna (<]
() E' zones d'oci nocturn -
) @ Ampliar servei o
.g 3 @ Augmentde de transport . Ajudes i incentius [ ] £
Y preséncia policial public nocturn Creacié de la figura de . per a l'economia 0
0 @ Dispensacié l'alcalde nocturn nocturna —
0 e Reforgar sancions @ =
eic Talgua @ Educacis primerenca antibotellot 3
sobre I'oci nocturn
S.9 tlar | revisarafor ® Incrementar la @ o
co @ Taules de didleg d Ampliar el ;’l'“e"" seguretat juridica 2
[T @ Reduccié horaria destabliments i col-laboracié Punts de consens lels establiments dels establiments %}
$ i en festes majors o
\Q.. E Revisio de la normativa =
is i Ajudes per (]
[T ® Regulacié | dispensacio ” " Ampliar l'oferta d'oci @ insonoritzar b
o £ responsable d'alcohol Desconcentracio6 de l'oci nocturn noctum (noves llicancles, lesvivendes g
T oferta de tarda per a menors) o
L [ ] Accés facil a serveis Campanyes de comunicacié sobre
sanitaris i de seguretat la normativa vigent
Educacié en cultura ciutadana i consum responsable
Adoptar un estandard de qualitat @
@ Elevarestandard de Instancies permanents de col-laboracié en els locals d'ocl nocturn
qualitat en I'atorgament de public-privada
llicéncies i permisos Disseminar informacié sobre @
S iniciatives i drets dels joves
Diversificacié de |'oferta nocturna com a clutadans
w
(] @ i6 d' Facilitar la comunicacié entre
c @ Introduccié de @ Promoure la salut Adopcié d'un enfocament proactiu i cossos policlals | seguretat privada ®
- sancions no mental i el dret a escala metropolitana
g monetaries al descans (governanga) Promoure estudis sobre
Sensibilitzar alsjoves @  habits| comportament dels joves
2 sobre I'Us de l'espai public
o " (Educadors de carrer) Creaci6 d'espais de zero @
= [ ] @ sensivitzar sobre @ Agentscivics alcohol en festes majors
£ Nou sisterna limpacte de l'activitat o mediadors
romoure l'acompanyament d'entitats
C il nocturna sobre I'entorn P i pany: t d'entitat:
w Repensar la figura @ juvenils per part de 'administracié
del mediador
(amb més autoritat) Desenvolupar campanyes de @ Prevenda d'entrades
comunicacié per a un pablic general i preus especials a
@ Revisio de protocols primera hora
d'emergencia Destinar un espal dins dels locals @
d'oci nocturn per a punts com el Punt Lila @]

Talleres con actores clave de Barcelona en mayo de 2022



Lilegenda
Oci nocturn regulat de primera hora (restaurants | bars de copes) ()

Ocl nocturm regulat de segona hora (sales de ball i discoteques) ()

O noctum irreguilar

o 1 2km 4
Fonts cartografiques: Centro Nacional de Informacién Geografica, OpenStreetmap (2022) [ ] N

Cartografia de la percepcion de la distribucion de la actividad nocturna
en Barcelona resultante de los talleres

Density of nightlife venues
Source: Google Places Data (Ajuntament de Barcelona, 2024)



3. Modelo de Gobernanza Nocturna

LAVANGUARDIA

Barcelona Carmen Zapata, la nueva ‘alcaldesa’ de noche de
Nocturna Barcelona

Propuesta

MODELO DE GOBERNANZA NOCTURNA « La hasta ahora gerente de la Asociacion de Salas de Conciertos de Catalunya asumira este cargo siendo el

referente municipal para gestionar los asuntos relacionados con la vida nocturna de la ciudad

Julio 2022

—

Carmen Zapata, comisionada de la noche en Barcelona, con un llavero de Batman que le ha regalado Collboni (Blanca Blay / ACN)
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4. Proyectos Piloto
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Itinerarios Seguros

Colaboracion publico-privada para promover seguridad y
mejorar la convivencia en corredores nocturnos




5. Plan de Accion

Mesura de govern

Iniciatives per a la gestio
integral de la nit
2025-2027

[ — Reprazentants

Reprezentants
Autoritats Seguratat d'antitats :Zﬁg:f: de Lla Societat
Municipals i Ordre Pdblic pibliques Civil | Partits
Empresarial
i socials i Turistic Politics

Oficina de la Nit

de Barcelona Grup de Treball Grup de Treball
Cultura i Patrimoni Nocturn

Maig del 2025

Desenvolupament Econdmic

Grup de Treball

Grup de Treball
Prevencit i Convivéncia

Espai Plblic i Mobilitat

Grup de Treball

Sostenibilitat i [nnovacib
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Mobilidad nocturna
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5. Plan de Accion

Cuidem
Barceluna

ailenci!




Bogota 24 Horas
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#BogotaProductiva
Alto Impacto

Tres etapas: Bogota 24/7

' BOGOTA PRODUCTIVA LAS 24 HORAS |
ESTRATEGIA DE IMPLEMENTIIBION

DE OFERTA ECONGMICA EN ummmos E-
NO canmcmnms e e

TSI SIS~

1999-2013 | La regulacion de la noche

2015-2018 | La expansion de la discusiony

el entendimiento de la noche
mas alla de la rumba

2020-2023 | La apuesta de la ciudad por

noche como una oportunidad

para consolidar la vida
nocturna




1999-2013 | La regulacion de la noche

Reducir la Expandir la
actividad nocturna actividad nocturna

N
Vv

MITO: Una gestidon nocturna eficiente implica la reduccién de horarios y zonas de actividad de la ciudad



2015-2018 | La expansion de la discusion

pull

NOCTURNAL CITIES CONFERENCE
8 DE NOVIEMBRE CIUDADES NOCTURNAS NOCTURNAL
> NOVEMBER 2018 CITIES

Bogota, Colombia
Noviembre 22 de 2018

+ CIUDADES

BOGOTA, COLOMBIA

First Latin American Conference on Managing the
Urban Night | Primera Conferencia Latinoamericana
sobre Gestion Urbana Nocturna

&3s +0GOTA
@ =65 2 B g
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CONCEJO DE BOGOTA, D.C.
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ACUERDO No.7 O 6 DE 2018

( MAYD 2018 )

“POR EL CUAL SE FOMENTA EL DESARROLLO SOCIOECONOMICO A TRAVES DE LA
ESTRATEGIA “BOGOTA PRODUCTIVA 24 HORAS” EN EL DISTRITO CAPITAL”

EL CONCEJO DE BOGOTA, D. C.

En ejercicio de las atribuciones que ie confieren la Constitucidn Politica y el numeral 1 del
articulo 12 del Decreto Ley 1421 de 1993,

ACUERDA:

ARTICULO 1° La Administracién Distrital, basada en criterios de corresponsabilidad y
progresividad, podra disefiar e implementar la estrategia “Bogota Productiva 24 Horas” para
fomentar la actividad comercial, cultural, civica y de prestacion de servicios gubernamentales
y sociales en jornada nocturna.

PARAGRAFO. La Administracion Distrital, en cabeza de la Secretaria Distrital de Desarrollo
Econdmico, realizara un estudio diagnostico para determinar aquellos actores, actividades,
areas de oportunidad y zonas de la ciudad para la implementacion de esa estrategia, en
relaciéon con el aumento de la productividad, la competitividad y la generacién de empleo en la

ciudad.

ARTICULO 2°. La Administracion Distrital promovera la coordinacién de las actividades que
se desarrollan en la noche y podra establecer un ente articulador que se denominara
Gerencia Nocturna, conforme a las necesidades y el resultado del estudio diagnodstico del que
trata el articulo 1° del presente Acuerdo.
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2019 DIAGNOSTICO
BOGOTA
PRODUCTIVA

La noche como 6 pm-9pm | Actividades que satisfacen necesidades de
complemento del consumo y servicios de los individuos y hogares, como
dia abastecimiento de alimentos, vestuario y articulos para

el hogar que no pueden ser satisfechos en los horarios
laborales diurnos.

La noche 9pm-12 Actividades culturales, ocio y entretenimiento como
especializada am bares y restaurantes
La noche profunda | 12am-3 Continuacién y terminacién de las actividades

am especialmente asociadas a la rumba, consumo de

bebidas alcohdlicas localizadas en areas especializadas y
del comercio asociado a dicha actividad como expendios
de comidas rapidas entre otros.

La noche como 3am-6am Actividades de “comercio y abastecimiento matinal” tales

preparacion del dia como servicios como el transporte de mercancias y
actividades mayoristas y minoristas de
aprovisionamiento, almacenamiento y distribucién de
alimentos y de otras mercancias

Estudio presentado en noviembre de 2019 desarrollado para la Secretaria de
Desarrollo Econdmico- Equipo de investigacion liderado por Ignacio Gallo
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Reconocimiento de la Alcaldia de Bogota a los
establecimientos que alcanzan altos niveles de
seguridad y calidad.

Esquema de incentivos: ampliacién horaria (2+
horas los jueves, viernes, sabados y dias antes de
festivos) y promocion turistica.

Entre los requerimientos:

- Planes y simulacros de evacuacion
- Personal de seguridad capacitado
- CCTv

- Campafias de concienciacion

Foto: Entrega de los primeros Sellos Seguros el
21 de septiembre de 2019 - Fuente: Asobares
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2020-2023 | La apuesta de la ciudad por noche
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SECRETARIA DE

DESARROLLO | BOGOT,

ECONOMICO

Estrategia Bogota Productiva 24 horas realizada entre octubre y diciembre de 2021.
Secretaria Distrital de Desarrollo Econémico.
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Mi CIUDAD &QUE HACER? SERVICIOS YO PARTICIPO 3¢ ASi VAMOS

INICIO ¥ INTERNACIONAL BOGOTA Y NUEVA YORK SE UNEN CON MASTERCARD PARA POTENCIAR LA ECONOMIA 24 HORAS

Bogota y Nueva York se unen con Mastercard para potenciar la
economia 24 horas
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Reflexiones

e Delanoche alaciudad 24-horas

* Politicas publicas que fomenten la diversidad,
la flexibilidad y la innovacidn

* Controles horarios basados en el desempeno
y en los estandares de calidad

e Gestidon transversal no enfocada en el
consumo de alcohol




Proximos Pasos

* Dialogo civicoy empresarial para
operar en horarios no convencionales

e Condiciones basicas a nivel de
infraestructura (hardware)

« Mas complementariedad, menos
segregacion

e Vision colectiva de la ciudad 24h

MUSED %
BOGOTA
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